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09:30h Entrega de documentación. 
 
10:00h  Acto inaugural. 
 
10:30h PONENCIA: Compromiso enfermero: los valores más allá del exclusi-

vo conocimiento en salud mental. 
 
Ponente: 
Prf. D. Francisco Megías-Lizancos. 
Presidente de la ANESM. 
 
Modera: 
Sra. Dª. Leonor Padilla Obrero. 
Miembro de la ANESM. Coordinadora de Cuidados de Salud Mental. 
UGC de Salud Mental. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba. 
  

11:15h Debate. 
 
11:30h Descanso. 
 
12:00h PANEL:  

 
 Ponentes: 
Intervención breve en tabaquismo con personas diagnosticadas de 
trastorno bipolar. 
Sra. Dª. Mª Josefa Sánchez Cabanilla. 
Enfermera de Salud Mental. Unidad de Salud Mental Comunitaria. 
Montoro. 
Sr. D. Francisco Javier Montiel López. 
Enfermero de Salud Mental. Unidad de Salud Mental Comunitaria. 
Andújar. 
 
Apoyo social percibido en personas con problemas de salud mental. 
Sr. D. Francisco González Pérez. 
Enfermero de Salud Mental. Unidad de Hospitalización. Córdoba. 

 
Modera: 
Sr. D. Carlos Aguilera Serrano. 
Secretario de la Junta Directiva de la ANESM. Enfermero de Salud 
Mental. Centro de Salud Mental. Motril (Granada). 
 

12:45h Debate. 
 

 



13:00h  PANEL: 
 

Ponentes: 
Otra estrategia contra el estigma: campaña solidaria. 
Sra. Dª. Concepción Díaz Fernández. 
Auxiliar de Enfermería de Salud Mental.  
Sra. Dª. Carmen Díaz Hatero. 
Enfermera de Salud Mental. 
Unidad de Rehabilitación. Hospital de Día. Córdoba. 
 
Programa de atención intensiva comunitaria. 
Sra. Dª. Pilar Lozano Sanjuan. 
Miembro de la ANESM. Enfermera de Salud Mental. Comunidad tera-
péutica de la UGC. Hospital Universitario. Puerto Real (Cádiz). 
 
Modera: 
Dr. D. Daniel Cuesta Lozano. 
Miembro de la ANESM. Enfermero de Salud Mental. Doctor por la Uni-
versidad de Málaga. 
 

13:45h Debate. 
 
 
 
14:00h Tiempo Libre. 
 
 
 
16:30h TALLERES SIMULTÁNEOS: 

 
Taller 1. Aula 7. 
Planificación anticipada: compartiendo decisiones en el proceso de 
salud-enfermedad. 
Ponente: 
Sr. D. José Manuel Jiménez Rodríguez. 
Trabajador social. Profesor Asociado. Facultad de Trabajo Social. 
Universidad de Granada. Unidad de Salud Mental Comunitaria de Pal-
ma del Río (Córdoba).  
 
Modera: 
Sr. D. José Antonio Ponce Hernández. 
Tesorero de la ANESM. Enfermero de Salud Mental. Supervisor 
UHSM. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla. 



Taller 2. Salón de Actos. 
 
Empoderando desde las nuevas tecnologías: otra forma de cuidados. 
Ponente: 
Sr. D. Ignacio Isla Castillo. 
Supervisor. Unidad de Gestión Clínica de Salud Mental. Hospital Uni-
versitario Reina Sofía. Córdoba. 
 
Modera: 
Sr. D. Salvador Rodríguez Doncel. 
Auxiliar de Enfermería de Salud Mental. Unidad de Hospitalización. 
Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.  

 
 
 
17:30h TALLER ÚNICO.  
 
 
 Taller 3. Salón de Actos. 

Risoterapia y pensamiento positivo.  
 
Ponente: 
Sr. D. Manuel Castellanos Tejero. 
Vocal de la Junta Directiva de la ANESM. Supervisor de Salud Mental. 
Hospital Mancha Centro. Alcázar de San Juan (Ciudad Real). 
 
Modera: 
Sra. Dª. Susana Valle Rico. 
Supervisora de Unidad de Hospitalización de Salud Mental. Hospital 
Universitario Reina Sofía. Córdoba. 

 
18:30h Conclusiones y Acto de Clausura. 
 
18:45h Actos Sociales. 
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PRESENTACIÓN DE PÓSTER, NORMAS DE ELABORACIÓN: 

 
Serán originales (no presentados o publicados anteriormente – los autores 
son los responsables de cumplir este requisito-).  
 

Medidas del póster: 95 cm (alto) x 90 cm (ancho). Idioma de presentación: 
castellano. 
 

Deberá aparecer en el encabezamiento o a pie de página: IV Encuentro de 
Enfermeras de Salud Mental de Andalucía. 
 

Estructura: MUY IMPORTANTE: título, autores, introducción, objetivos, meto-
dología, desarrollo, conclusiones y bibliografía, o estructura similar según 
diseño, siguiendo la última versión de las Normas de Vancouver (http://
www.buc.unican.es/formacion/citarbibliografiaestilovancouver). 
 
Número máximo de autores por póster: cinco. Poner nombre y apellidos com-
pletos (NO INICIALES). Éstos no se modificarán posteriormente. Señalar el 
centro de trabajo o de estudio y población. 
 
Para ser admitido, al menos uno de los autores de cada póster deberá estar 
inscrito en el Encuentro. El número máximo de Pósters en el que podrá estar 
incluido un mismo autor es de tres. 
 

 
Fecha límite de envío del póster en PDF: 26 de Septiembre de 2016. 

 
No se aceptarán pósters que no cumplan todos los requisitos. 



Inscripciones: 
 
Mediante correo electrónico a la dirección: anesm1@gmail.com  
Indicando: nombre y dos apellidos, nº de DNI y teléfono de contacto. Lugar de 
trabajo. Poner en asunto: “Inscripción IV Encuentro de Enfermeras de Salud 
Mental de Andalucía”. 
 

Información de inscripciones:  
 
Tfno: 914657561- 625039777 - 659572673. 
www.anesm.net  
anesm1@gmail.com  
 
 

Acreditación: 0,8 créditos ECTS por la 
Cátedra de Salud Mental Comunitaria Francisco Ventosa. 


