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JORNADA DE INHALADORES Y NEBULIZACION PARA ENFERMERIA. 29 )

La actividad va dirigida a los enfermeros/as de la provincia de Santa Cruz de Tenerife en la que se
abordard los diferentes dispositivos de inhalacién disponibles, asi como su manejo a fin de instruir a

los pacientes y aumentar su nivel de autocuidados.

Objetivo: Proporcionar a los profesionales de enfermeria las herramientas que mejoren sus conocimientos

y habilidades en el uso de los diferentes dispositivos de inhalacién con el objeto de alcanzar una

buena adherencia terapéutica de los pacientes.
Ponentes: Dia. Cristina Ruiz Navarro Menéndez

(Enfermera C. S. Finca Espafia) y Dha.Isabel Zaldua Ponce .

(Master en fisioterapia respiratoria). ‘
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Fecha: 29 enero de 2015 a partir de las 16:30
Lugar: Sede del Colegio Oficial de Enfermeros. C/ San Martin, n°63. Santa Cruz de Tenerife

Organizado por Boehringer Ingelheim Espafia (Delegacion Tenerife) con la colaboracion del Colegio de

Enfermeros de Santa Cruz de Tenerife.

Plazas limitadas por riguroso orden de inscripcién. Necesario confirmar asistencia en n° telefono 922240389 o por

e-mail a coleg38@enfermeriacanaria.com
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16:30h  MANEJO DE DISPOSITIVOS DE INHALACION (Cristina Ruiznavarro):

Concepto de terapia inhalada, mecanismos de depdsito
Importancia de la Educacién Sanitaria

Tipos de dispositivos de Inhalacién.

Cémaras de inhalacién.

Maniobra sincronizada para el uso de MDI

Maniobra de inhalacién en inhaladores de polvo seco *

%

ORGANIZACION
COLEGIAL DE ENFERMERIA
Colegio de Enfermeria

de
Santa Cruz de Tenerife

Descripcion de los distintos tipos de inhaladores '

21/01/2015
4



JORNADA DE INHALADORES Y NEBULIZACION PARA ENFERMERIA. = Boehringer

29 enero 2015. PROGRAMA (y2) J||||| Ingelheim

17:30h. NEBULIZADORES (Isabel Zaldua):

INTRODUCCION: Definicion de nebulizacién. Factores que influyen en el rendimiento de un nebulizador.

Objetivos de la nebulizacion
®  EQUIPO DE NEBULIZACION: Nebulizaciones con oxigeno.

®  DIFERENTES TIPOS DE NEBULIZADORES: Tipo Jet, Ultrasonicos, Malla. Ventajas y limitaciones. Higiene

y desinfeccién. Recomendaciones. Adherencia al tratamiento nebulizado.

19:00h. Coffee
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