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Estimados amigos:

Durante los dias 20, 21 y 22 de mayo de 2015, celebraremos en Tenerife las 31> Jornadas Nacionales de
Enfermeria en Traumatologia y Cirugia Ortopédica.

No importa lo cerca que estemos. Tampoco lo lejos que nos podamos situar. Lo cierto es que la diferencia
entre dos puntos puede ser algo relativo, efimero, una vez superado su aspecto fisico.

Desde el mas sincero deseo de hacer cumplir el pensamiento y lema "lejos en la distancia, cerca en los
avances” les proponemos unas Jornadas centradas en acercar, no solo nuestra eterna primavera, la cali-
dad de nuestra tierra y la bondad de nuestras gentes, es decir lo nuestro como lugar, sino también acortar
distancias que nos lleven a avanzar juntos en la mejora de nuestra calidad profesional y personal, qué
significa la enfermeria para nosotros, qué queremos, qué nos interesa y lo importante que somos para
nuestra sociedad.

Este evento supone todo un desafio para intentar captar su atencion e interés y conseguir su participacion
y asistencia, conscientes de que no son los mejores tiempos dada la situacion economica que atravesa-
mos. Por ello hemos puesto todo nuestro empefio e ilusidn, en desarrollar unas jornadas de calidad,
plurales y del maximo interés.

Tenemos una oportunidad Unica para reunirnos en un espacio donde compartir la necesidad de potenciar
los aspectos creativos y cientificos de nuestra profesion.

Alo largo de las jornadas se desarrollaran ponencias, mesas redondas, talleres, sesiones de comunicacio-
nes y otras actividades de interés cientifico en las que intervendran profesionales expertos, abordando
temas como: Salud autopercibida y seguridad; Nuevas Tendencias; Excelencia en los cuidados; Legis-
lacion y codigo deontologico, entre otros.

Esperamos contar con todos ustedes para ofrecerles un programa de excelencia, a la altura de lo que
esperan y merecen, en este entorno paisajistico “afortunado”.

José Manuel Pefia Martin
Presidente del Comité Organizador
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PRESIDENTE
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Enfermero Consulta de COT/Supervisor de Consultas
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VICEPRESIDENTA

Da. Ma. José Etxeberria Itziar
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SECRETARIA

Da. Vicenta Naranjo Martin de la Leona
Enfermera

Hospital Virgen de Altagracia. Manzanares. Ciudad Real

VOCALES

D2. Hortensia Calero Fabelo

Supervisora Area Funcional General

Hospital Universitario de Gran Canaria Doctor Negrin
Las Palmas. Canarias

D2. Hortensia de Vargas Gomez-Pantoja
Coordinadora de Quiréfano
Hospital Clinico Universitario del Valencia

Supervisora Unidad de COT
Hospital Can Misses. Ibiza

D2, Josefina Huerta Valderas
Enfermera
Hospital Nisa Sevilla — Aljarafe. Sevilla

D2. Sonsoles Martin Muioz
Supervisora de Quiréfano
Complejo Asistencial de Avila

Da. Patri Pérez Cases
Supervisora Quirdéfano de Traumatologia y Ortopedia
Hospital Universitario de Burgos

D2. Carmen Sanchez Cortés
Enfermera del Area Quirdrgica
Sistema Nacional de Salud

D2, Caridad Vidal Barcelona
Enfermera de Quiréfano de COT
Hospital de l'Esperanga. Parc de Salut Mar. Barcelona
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PRESIDENTE

D. José Manuel Pefia Martin

Enfermero Consulta de COT/Supervisor de Consultas
Externas. Hospital Universitario de Canarias. Tenerife

VICEPRESIDENTA
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Hospital Universitario de Canarias. Tenerife

SECRETARIA

Da. Ma. Montserrat Hernandez Francisco
Enfermera Consulta de COT
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VOCALES

Da. Tayra Diaz de la Rosa

Enfermera Unidad Hospitalizacion COT
Hospital Universitario de Canarias. Tenerife

D. Oscar Domingo Duque de Luis
Enfermero Servicio de Urgencias

Hospital Universitario Nuestra Sefiora de
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Da. Tibisay Gonzalez Padron
Enfermera Unidad Hospitalizacion COT
Hospital Universitario de Canarias. Tenerife

Da. Nieves Estrella Gonzalez Pifiero
Enfermera de Quiréfano
Hospital Universitario de Canarias. Tenerife

Da. Hiurma Morales Rodriguez
Enfermera Unidad Hospitalizacion COT
Hospital Universitario de Canarias. Tenerife

Da. Betty Pérez Gonzalez
Enfermera Atencion Primaria
CP El Sauzal. ZBS Tacoronte. Tenerife

D. Daniel Ponce Pérez
Enfermero Unidad Hospitalizacion COT
Hospital Universitario de Canarias. Tenerife

D3. Ruth Esther Ramos Pitti
Enfermera Unidad Hospitalizacion COT
Hospital Universitario de Canarias. Tenerife
Da. Ma. Vanessa Rodriguez Pérez
Enfermera de Quirdfano

Hospital Universitario de Canarias. Tenerife

CoT

COORDINADORA

Da. Concepcion Izquierdo Martin
Supervisora Unidad de Hospitalizacion COT
Hospital Universitario de Canarias. Tenerife

SECRETARIA

Da. Luisa Santana Ruiz

Enfermera Quiréfano COT

Hospital Universitario de Canarias. Tenerife

VOCALES

Da. Montserrat Alonso Diaz

Enfermera Formacion, Investigacion y Calidad

Complejo Hospitalario Universitario de Canarias. Tenerife

Da. Ma. Jesus Barrajon Sanchez
Supervisora del Area Qurdrgica
Hospital de la Princesa.Madrid

D. Francisco Javier Barroso Méndez
Enfermero Unidad de Hospitalizacion COT/Vascular
Hospital Universitario de Canarias. Tenerife

Da. Rebeca Benitez Gonzalez
Enfermera Unidad de Oncologia
Hospital Universitario de Canarias. Tenerife

D2.Yazmina Gonzalez Gonzalez
Enfemera Unidad de Hospitalizacion COT
Hospital Universitario de Canarias. Tenerife

Da. Amparo Gonzalez Méndez
Enfermera Hospital de dia Oncologia
Hospital Universitario de Canarias. Tenerife

Da, Ma. Gema Gutiérrez Marquez
Enfermera de Quiréfano CMA COT
Hospital Universitario de Canarias. Tenerife

Da. Ma. Esmeralda Hernandez Gonzalez
Enfermera Recuperacion de Quiréfano
Hospital Universitario de Canarias. Tenerife

Da. Ma. Isabel Martin Regalado
Coordinadora de Enfermeria
Hospital San Juan de Dios. Tenerife

Da. Ma. Carmen Martinez Palacios
Enfermera de Quiréfano de COT
Hospital Quirén. Tenerife

D. Alejandro Pérez Pérez
Enfermero Unidad de Hospitalizacion COT/Vascular
Hospital Universitario de Canarias. Tenerife

D2. Sonia Vega Bascones
Enfermera Hospital de dia Oncologia
Hospital Universitario de Canarias. Tenerife

“Lejos en la distancia,
cerca en los avances”



AREAS TEMATICAS

Area 1. Excelencia de los cuidados. Sequridad del paciente

La seguridad de nuestros pacientes es uno de los principales componentes de la calidad asis-
tencial, ya que la practica actual concede asistencia cada vez mas complicada y efectiva, pero
asimismo potencialmente peligrosa, en el que se requiere de un equipo multidisciplinar para la
eliminacion de los posibles efectos adversos que pudieran acontecer. Como la enfermeria des-
empefa dentro del mismo un papel primordial, daremos la vision enfermera desde el inicio del
proyecto de nacional SENECA, como se aplica en nuestros hospitales y dando un enfoque mas
dirigido al campo de los pacientes pediatricos y concluyendo con la metodologia enfermera
como garantia de seguridad. En definitiva, unos cuidados de excelencia.

Area 2. Enfermeria y Patologia Oncoldgica del Aparato Locomotor. Cuidados y avances
En éste area dedicada a la patologia Oncoldgica del aparato Locomotor, la Enfermeria juega un
papel importante, como parte de los equipos multidisciplinares .

Se abordaran cuidados de enfermeria antes, durante y posteriores al proceso patoldgico, asi
como nuevos avances en el tratamiento, ensayos clinicos y experiencias personales muy sig-
nificativas.

Area 3. Bioética en Enfermeria: ética como motor del desarrollo profesional

En nuestro trabajo profesional, la ética esta presente en todas nuestras acciones. En esta area
destacaremos la importancia de ser fiel a nuestra ética, asi como a las voluntades del paciente
en todo momento. Se tratard el Coédigo Deontoldgico, de si realmente se tienen en cuenta en
nuestro trabajo diario, asi como la incidencia de nuestros pacientes ancianos fracturados y los
efectos éticos y morales que vemos en nuestros hospitales, al igual que las MAV que tan de
moda estan y su repercusion en el paciente y en el equipo asistencial.

Area 4. Cirugia FAST-TRUCK o rehabilitacién multimodal en artroplastia de rodilla
La Cirugia Fast-Truck o cirugia de via rapida contempla al paciente como centro neuralgico de
su procedimiento quirtrgico. Para ello cuenta con su implicacion en el proceso, educéandolo e
informandolo, planificando el momento del alta en cuanto se proyecta su cirugia, conecta los
equipos multidisciplinares que participan en él, se programa la cirugia objetivando la pronta
recuperacion, utilizan tratamientos para el dolor para una pronta movilizacion, estandariza los
cuidados pre y postoperatorios.

El objetivo principal es minimizar en el cuerpo y en la mente el impacto que supone para las
personas un procedimiento quirdrgico.

Area 5. Fuego Cruzado: Gestion clinica por Servicios frente al Liderazgo Enfermera
Enfermeria siempre ha tenido que estar buscando su lugar, su posicionamiento e incluso su
reconocimiento profesional, pero lo cierto es que de una manera natural va evolucionando,
y por ello va generando debates que ponen de manifiesto que esta viva y que es competitiva.
Se pretende resaltar la importancia de la enfermera en la gestion de un servicio, que dentro
de un equipo multidisciplinar cada miembro tienen su funcidn y que en este caso el papel de la
enfermera no debe serignorado, sino al contrario, debe resaltar siempre. A toda costa.

Area 6. Libre




NORMATIVA DE COMUNICACIONES

FORMATOY TEMATICA
Las comunicaciones seran Orales o Pdster, preferiblemente como
resultado de trabajos de investigacion. En ambos casos, estaran di-
rigidas a las areas tematicas.

REQUISITOS
Para presentar una comunicacion es imprescindible ser diplomado o
grado en enfermeria.

El ponente de la comunicacion, se debera inscribir en las Jornadas una vez
se notifique la aceptacion de su trabajo.

No se admitira mas de una comunicacion con el mismo ponente.
Los miembros de los comités podran presentar comunicaciones, pero NO optaran a premio. ‘

AUTORES
Los autores seran un maximo de 8, identificados por los dos apellidos e iniciales del nombre.

ENVIO DE RESUMENESY CONTENIDO
Los Resumenes se redactaran en castellano y se enviaran a través del boletin de envio de la pagina Web,
utilizando la plantilla oficial (disponible en la Web). No se aceptara otro tipo de envio.

El resumen tendra un contenido aproximado de 400 palabras.

Estara estructurado segun el orden habitual: introduccion, objetivos, material y método, resultados, con-
clusiones y bibliografia.

En los resumenes no se podra incluir ni gréaficos, ni figuras, ni tablas.

FECHAS LIMITEY ADMISION DE RESUMENTES

El plazo de recepcion de resimenes finaliza el 26 de abril de 2015.

El Comité Cientifico evaluara exclusivamente los restmenes de comunicaciones recibidas hasta la fecha
limite.

La notificacion de la aceptacion o no de los resumenes, se realizara a partir del 27 de abril, a la direccion
de e-mail facilitada por los autores. También se indicara en el Area Restringida de la web.

El Comité Cientifico se reserva el derecho a reclamar informacion adicional sobre el resumen presentado,
asi como la conveniencia de su presentacion como poster.

DURANTE LAS JORNADAS
El dia y hora de la defensa de comunicaciones orales y posters se comunicara por correo electronico.
También se indicara en el Area Restringida de la web.

Comunicaciones orales
Para las exposiciones orales se dispondra de 8 minutos al que se sumaran 2 minutos turno de preguntas.

El ponente aportara su presentacion en formato ppt y en soporte de CD o Pendrive.

Debera entregar su presentacion audiovisual con suficiente antelacion (minimo 2h. antes de su defensa)
en la sala de recepcion de audiovisuales para comprobar el visionado.

Posters
Las dimensiones del Poster seran de go cm. de ancho por 120 cm. de alto.

El tamafio de letra debera ser minimo 25 pts en tipografia Arial.

Los autores se encargaran de llevarlos a las jornadas, asi como de su colocacion (la organizacion facili-
tara el material necesario).

Los Posters deberan estar colocados en el espacio que se le asigne y permanecer expuestos durante
todas las jornadas.

ACEPTACION NORMATIVA
La presentacion de una comunicacion supondra la aceptacion de la presente normativa.

Todas las Comunicaciones seran propiedad de las 31 Jornadas Nacionales de Enfermeria en Traumatologia



2° CONCURSO FOTOGRAFICO: ENFERMERIA DE COT

NORMATIVA

TEMA
Libre, relacionado con la Enfermeria de COT.

PARTICIPANTES
Puede participar cualquier persona, siempre que figure como INSCRITA en las 31 jornadas. Se podra
participar con un maximo de una foto por autor.

REQUISITOS DE LAS FOTOGRAFIAS
Captura digital, con o sin manipulacion posterior a la toma.

Originales, no expuestas en ningun otro foro o concurso.

En la fotografia no debe aparecer ningun caracter o marca que identifique al autor de la fotografia.
Los datos personales sélo se haran constar en el boletin de envio de la pagina web.

No se publicaran ni aceptaran archivos con contenidos contrarios a la legalidad vigente.

El participante manifiesta ser el titular de todos los derechos de autor y se responsabiliza de que no
existan derechos de terceros, asi como de cualquier reclamacion por derechos de imagen.

MODO DE ENVIO
Cada fotografia debera ser presentada en un archivo .JPG, con una resolucion maxima de 960 x
720 ppp (horizontal) o de 720 x g60 pixeles (vertical).

Las fotografias se remitiran a través del Boletin de Envio de Fotografias de la pagina web, cumpli-
mentando los datos solicitados.

La fotografia llevara un titulo que la identifique.

El plazo para la presentacion de las fotografias finaliza el 11 de mayo de 2015. Las fotografias des-
pués de esta fecha no seran consideradas.

EXPOSICIONY DERECHOS
Todas las fotografias recibidas seran analizadas antes de exponerlas en la galeria de 4
la Web, pudiendo descartar aquellas que no retnan un minimo de calidad o que pu-
dieran resultar de mal gusto u ofensivas para los protagonistas de la imagen. Este

proceso de pre-seleccion implicara que las fotos no aparezcan de inmediato en la

galeria.

El participante acepta que su fotografia sea visible en el website oficial del congreso, asi
como en sus redes sociales.

El autor se encargara de la impresion y colocacion de la fotografia, cuyas dimensiones
no superara un A4 (297x210mm).

La organizacion facilitara el material necesario para la colocacion en los paneles.

Las fotografias deberan estar colocadas el dia 20 de mayo a las 11:00 horas, en
la zona habilitada para tal fin, en |a sede del congreso.

Las fotografias presentadas podran ser exhibidas en cualquier publicacion
posterior de JENCOT, citando siempre el/la autor/a de las mismas.

PREMIO POR VOTACION DE ASISTENTES

Todos los asistentes recibiran junto con la documentacion una papeleta
de votacion de la mejor fotografia y podran depositar su voto en la
urna situada en secretaria.

En la valoracion, se deberd tener en cuenta la calidad fotografica,
originalidad y relacion con Enfermeria de COT.



INFORMACION GENERAL

SEDE

Auditorio de Tenerife Adan Martin ( :.T
Av de la Constitucion, 1, 38003 Santa Cruz de Tenerife

SECRETARIATECNICA

SANECONGRESS®

C/Orense, 85/ 28020 Madrid / Espaia

Tel.: +34 902 190 848 - fax: +34 902 190 850 ]
sanicongress@31enfermeriatraumatologia.com

“Lejos en la distancia,

cerca en los avances”
FECHAS A RECORDAR

Fecha limite de recepcion de resumenes: 26 de abril de 2015.
Fecha limite de envio de fotografias para el concurso: 11 de mayo de 2015

EXPOSICION COMERCIAL
Durante las Jornadas habra una exposicion comercial. Si desea informacion o contratacion de
stand, rogamos contacte con: financiacion@ 31enfermeriatraumatologia.com

DIFUSION DE LAS JORNADAS
La Organizacion les agradece la labor que puedan realizar para la difusion
de estas Jornadas a otras personas interesadas.

INSCRIPCIONESY ALOJAMIENTO
Informacion y boletines en Programa Preliminary en la web:

www.31enfermeriatraumatologia.com
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