TALLERES

MARCAR CON UNA X EL TALLER, DIA Y HORA

QUE ESTE INTERESADO EN ASISTIR

TALLERES oi______JHora |

ENVEJECIMIENTO SALUDABLE

CONSUMO RESPONSABLE DE
AGUA'Y ELECTRICIDAD

PINTURA TERAPEUTICA
DINAMICAS GRUPALES EN EL
TRABAJO CON MAYORES
GIMNASIA TERAPEUTICA PARA
MAYORES

MANEJO DE SITUACIONES CON
ADOLESCENTES

iPOR QUE ME DUELEN LOS PIES?
APRENDE A HACER PAN CASERO

¢COMO AYUDAR A NUESTROS HIJ0S A
TENER EXITO ESCOLAR DE 0 A 6 ANOS?

RISOTERAPIA

LOS SIETE PECADOS DE LA MEMORIA

APRENDIENDO A RELAJARNOS
NUTRICION SALUDABLE

LA DIABETES SE PREVIENE
TAMBIEN COMIENDO

TRASTORNOS DE LA CONDUCTA
ALIMENTARIA: CARACTERISTICAS
CLINICAS Y PREVENCION

APRENDE A TOMARTE LA TENSION
LA SEXUALIDAD DE TUS HIOS:

"EDUCACION 0 TAB("

GIMNASIA EN FAMILIA, SALUD
PARA TODOS

EL AGUA COMO FUENTE DE
BIENESTAR'Y SALUD

CUIDAMOS DE Tl {QUE HACEMOS
DIFERENTE PARATI'Y TU FAMILIA?

EL CUIDADO DE LA ESPALDA EN
LA ESCUELA

JUEVES 8/04/2010
JUEVES 8/04/2010

JUEVES 8/04/2010
JUEVES 8/04/2010

JUEVES 8/04/2010

JUEVES 8/04/2010

JUEVES 8/04/2010
DOMINGO 11/04/2010

VIERNES 9/04/2010

VIERNES 9/04/2010
SABADO 10/04/2010

VIERNES 9/04/2010
SABADO 10/04/2010

VIERNES 9/04/2010
VIERNES 9/04/2010
SABADO 10/04/2010

SABADO 10/04/2010
DOMINGO 11/04/2010

SABADO 10/04/2010
SABADO 10/04/2010

DOMINGO 11/04/2010

SABADO 10/04/2010
DOMINGO 11/04/2010

SABADO 10/04/2010
SABADO 10/04/2010
DOMINGO 11/04/2010

DOMINGO 11/04/2010

16.30A 17.30
16.30 A 18.30

17.30A 18.30
17.30A 18.30

18.30A19.30

19.00 A 20.30
19.00 A 20.30
10.00A 11.30

16.30 A 18.30

16.30 A 18.30
10.00 A 11.30

17.00 A 18.30
11.00 A 12.30

18.30 A 20.00
19.00 A 20.30
12.30A13.30

10.00A 11.30
12.30A13.30

12.30A13.30

10.00 A 11.30
10.00 A 11.30

12.30A13.30
12.30A13.30

12.30A13.30

10.00 A 12.00

10.00 A 11.30

12.30A13.30
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“Déeta/y deporte lo mejor medicina’”
::* Puebloy saludables;
=  calidad de vida

Evento libre de
humo de tabaco
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En el Mercadillo del Agricultor, Vino y Artesania

Del 7 al 11 de Abril de 2010
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Programav

Miércoles 7 de Abril

* 10.30 h. Acto de Presentacion e Inauguracion.

* 11.00 h. Proyeccién Video V Feria de la Salud
y IV Encuentro Formativo.

* Charla inaugural "La Nutricion: la Obesidad"
Consejero de Sanidad y Relaciones con la
Universidad del Cabildo de Tenerife limo. Sr.
D. Antonio Alarcé Hernandez.

* 12.00 h. Coctel de bienvenida.

Jueves 8 de Abril

* Durante la manana Talleres dirigidos al
alumnado de los Centros Escolares de Infantil
y Primaria Acentejo y Atalaya e Instituto de
Ensefanza Secundaria.

e Taller de Educacién Sexual

e Taller de Primeros Auxilios

* Prevencion en Drogodependencia

* Visita por diferentes Stands de la feria
e Desayunos Saludables

* A partir de las 16.30h. Talleres practicos
dirigidos a la poblacién en general.
* 20.30 h. Fin de la jornada.

Viernes 9 de Abril

* Durante la manana Talleres dirigidos al
alumnado de los Centros Escolares de
Infantil y Primaria Acentejo y Atalaya e Instituto
de Ensefnanza Secundaria.

/

Hovowrio-de law Feriav

SABADO Y DOMINGO DE 10.00 A 15.00

* Taller de Educacién Sexual

e Taller de Primeros Auxilios

* Prevencion en Drogodependencia

* Visita por diferentes Stands de la feria
* Desayunos Saludables

* A partir de las 16.30 h. Talleres practicos
dirigidos a la poblacién en general.
*20.30 h. Fin de la jornada.

Sabado-10 de Abril

*10.00 h. Apertura de la Feria y comienzo de
talleres simultaneos para poblacion.

*12.00 h. Descanso de talleres Exhibicion de
las Escuelas Municipales.

*12.30 h. Reanudacioén de los talleres.

*15.00 h. Fin de la jornada.

Domingo-11 de Abril

*10.00 h. Apertura de la feria y comienzo de
talleres simultaneos para poblacion.

*11.30 h. Descanso de talleres exhibicion de
las Escuelas Municipales.

*12.30 h. Reanudacion de los talleres para la
poblacion.

*13.30 h. Clausura de la Feria: Entrega de
premios y agradecimientos a las entidades
colaboradoras.

*15.00 h. Fin de la jornada.

VI Feriav de lav Salmd,
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